


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.  

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

дошкольной группе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Абалачевская 

средняя общеобразовательная школа» Менделеевского муниципального района Республики 

Татарстан (далее по тексту – ОУ).  

2. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

o Законом Российской Федерации «Об образовании» (пункт 1 статьи 9, статья 12; пункт 4 

статьи 13; пункты 1, 2, 4, 5, 6, 8 статьи 14; пункты 1, 2, 6, 7 статьи 15; пункт 3 статьи 18; 

пункты 2, 3 статьи  32,  пункты 1,5, 7 статьи 51);   

o Сан ПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  

o Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным 

приказом  

o Министерства образования  и  науки РФ  от  27  октября 2011  года  №  2562 

 (пункты  

o 10,13,19,20,21,29,30,31,44);  

o Федеральными государственными требования к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, утвержденные приказом Министерства 

образования и науки РФ от 23 ноября 2011 года № 655 2.5.  Уставом Учреждения.  

o Образовательной программой Учреждения.  

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

4. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее:  

o количество возрастных групп Учреждения;  

o начало учебного года;  

o окончание учебного года;  

o продолжительность учебной недели;  

o продолжительность учебного года; 

o летний оздоровительный период;  

o режим работы Учреждения в учебном году;  

o режим работы Учреждения в летний период;  

o график каникул;  

o непосредственно-образовательная деятельность;  

o реализация приоритетных направлений: физическое развитие воспитанников;  

o организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы;  

o работа с родителями:  

o периодичность проведения групповых родительских собраний;  

o праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые совместно с 

родителями как участниками образовательного процесса;  

o конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как участниками 

образовательного процесса;  

o праздничные дни;  

o консультативные дни специалистов;  

5. Годовой календарный учебный график  обсуждается и принимается Педагогическим советом, 

утверждается приказом директора ОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ОУ в 

годовой учебный план, утверждаются приказом директора ОУ по согласованию с МКУ  «Управление 



образования исполнительного комитета ММР РТ» и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

6. Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение «Абалачевская средняя 

общеобразовательная школа» Менделеевского муниципального района Республики Татарстан в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию 

не в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым учебным планом.  

 

                     

     Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год  

  Содержание  Наименование возрастных подгрупп  

  Младший 

возраст (2-4 

года) 

Средний 

возраст (4-5 

лет) 

Старший 

возраст (5-6 

лет) 

Подготовительный к 

школе возраст 

1  Количество детей в 

возрастных подгруппах 

6 5  2             0 

  

1 группа 

2  Начало учебного года  01.09.2025 

3  Окончание учебного года  31.05.2026 

4  Продолжительность учебной 

недели  

5 дней (понедельник - пятница) 

5  Продолжительность учебного 

года  

39 недель 

В том числе:  

• Адаптационный 

период  

• Мониторинг  

 

1-2 недели сентября 

 

3-4 недели апреля 

6  Летний оздоровительный 

период  

С 01.06.2026- 31.08.2026 

7  Режим работы 

Учреждения в 

учебном году  

С 07.00 -16.00 часов 

 

8  Режим работы ДОУ в летний 

период работы  

С 07.00 -16.00 часов 

9  График каникул  Осенние каникулы – 27.10.2025–07.11.2025 (10дней) 

Зимние каникулы – 30.12.2025– 12.01.2026 (12дней) 

Весенние каникулы – 23.03.2026 – 30.04.2026 (7дней) 

10  Праздники  11 август – Курбан – Байрам; 04 ноября-День народного единства;  

06 ноября –День конституции РТ, 23 февраля-День защитника 

Отечества, 08 марта – Международный женский день; 10 апреля – 

Ураза - Байрам; 01 Мая-Праздник весны и труда; 09 Мая – День 

победы; 12 июня – День России. 



11  Учебная деятельность 

осуществляется   

  

36 недель 

 

Согласно СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15мая 2013 г. №26 ( в ред. 19.07.2013), в дни каникул и в 

летний период не рекомендуется проводить непосредственно образовательную деятельность  

  

  

10. Непосредственно образовательная деятельность.  

  

  

  

  

НОД  

 Наименование возрастных групп  

Младший возраст (2-

4 года) 
Средний возраст (4-5 

лет) 
Старший возраст (5-6 

лет) 
Старший возраст (5-6 лет) 

Начало НОД  

  

  

  

Утро:  

9.00  

Утро:  

9.00  

Утро:  

9.00 

Утро:   

9.00  

Вечер:  

Четверг-15.30  

Вечер:  

Вторник-15.30  

Вечер:  

Вторник-15.15  

  

Вечер   

Вторник-15.15  

  

Окончание 

НОД  

Утро:  

9.10  

Утро:  

9.45 

Утро:  

9.50  

 

Утро:  

10.45  

Вечер:  

15.40  

Вечер:  

Вторник-15.45 

Вечер:  

Вторник- 15.40  

Вечер  

Вторник -15.40  

  

Регламентиров 

ание 

образовательно 

го процесса на 

один день  

Утро:  

2 занятия  10 

мин. 2 занятие 

физкультура на 

свежем воздухе  

Утро:  

2 занятия  15 мин. 

1 занятие 

физкультура на 

свежем воздухе  

Утро:  2 

занятия  

20мин. 

1 занятие 

физкультура на 

свежем воздухе 

Утро:  

3 занятия по 25 мин; 

третье занятие 

физкультура на свежем 

воздухе  

  

  Вечер:  1 занятие   

10 мин   

Вечер: 1 

занятие 15 

мин.  

Вечер:  

  1 занятия  по 

20мин:  

  

Вечер  

1 занятие 25 мин   

  

Минимальный  

перерыв между 

ООД  

  

  

  

  

10 мин 

  

  

  

  

  

 

 

 

  



11. Реализация приоритетных направлений: физического развития воспитанников  

 

Группы  Вторая младшая 

группа  

Средняя группа  Старшая 

группа  

Подготовитель ная 

группа  

   

  

Проведение утренней 

гимнастики  

Ежедневно  

7 мин  

Ежедневно  

7 мин  

Ежедневно  

9 мин  

Ежедневно  

10 мин  

  

  

  

  

Проведение 

физкультурных занятий  

2 занятия в 

неделю по15 

мин  

2  занятия в 

неделю по  

20мин  

2 занятия в 

неделю по 25 

мин  

2 занятия в неделю 

по 30 мин  

  

Проведение 

дополнительных 

физкультурных занятий на 

улице.  

1 раз в неделю 

15 мин.  

1 раз в неделю  

20 мин.  

  

1 раз в неделю  

25мин  

1 раз в неделю 

30 мин   

  

  

  

Организация закаливания 

после сна  

Ежедневно  

7 мин  

Ежедневно  

10 мин  

Ежедневно  

12 мин  

Ежедневно  

15 мин  

  

  

  

  

Организация недель  

здоровья  

  

  

Осенняя неделя здоровья – 22.09. – 26.09. 2025 

Зимняя неделя здоровья – 12.01. – 16.01.2026 

Весенняя  неделя  здоровья – 06.04. – 10.04. 2026 

  

  

  

  

12. Работа с родителями.  

  

Группы  Вторая младшая 

группа  

Средняя группа  Старшая группа  Подготовитель 

ная группа  

 Периодичность 

проведения 

групповых 

родительских 

собраний  

  

  

 

1 собрание – октябрь  

2 собрание – февраль  

3 собрание -  апрель 

 

  

 

 



 

13. Консультативные дни.  

  

 Воспитатели групп  Пятница   14.00 – 15.00  

  

 

  

14. Приемные часы администрации.  

   

  

Заместитель директора по 

дошкольной работе 

  

  

  

  

Среда  

15.00 – 16.00  

  

  


